
 

              

 

«МЕЖДУНАРОДНЫЙ ЦЕНТР 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ»  

«ПЕРВЫЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 

ИНСТИТУТ ЭСТЕТИКИ» 
 

 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

программы повышения квалификации 

«Контурная пластика губ» 
 

Категория слушателей: слушатели с высшим медицинских образованием  по одной из 

специальностей: "Лечебное дело", "Педиатрия" и наличие профессиональной переподготовки по 

специальности "Косметология" при наличии подготовки в интернатуре/ординатуре по 

специальности "Дерматовенерология".  

Количество часов (ЗЕТ): 18  
Форма обучения: очная с применением электронного обучения (ЭО) и дистанционных 

образовательных технологий. 

Режим занятий: 8 часов. 

 

№ 

п/п 

Наименование  темы  Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля Лекции   Практи-

ка 

ЭО 

1.  Анатомия губ и периоральной области.  2 - - 2 - 

2.  Контурная пластика губ: особенности 

применения. Показания и противопоказания. 
2 - - 2 - 

3.  Анализ существующих препаратов для 

контурной пластики губ. 
2 2 - - - 

4.  Методика проведения процедуры. Протокол 

процедуры. 
2 2 - - - 

5.  Техники контурной пластики губ 

(классическая, французская, голливудская, 

губы «бантиком», техника болюсного 

наполнения губ).  

3 1 2 - Зачет 

6.  Коррекция губ и зоны вокруг губ: кисетные 

морщины, морщины «марионетки», уголки 

губ. Исправление асимметрии. 

2 - 2 - Зачет 

7.  Возможные осложнения и побочные 

эффекты. Способы их устранения. 
1 - 1 - - 

8.  Последующий уход и сочетание пластики с 

другими косметологическими процедурами. 
2 - - 2 - 

9.  Итоговая аттестация. 2 - - - Тестирова

ние 

 ИТОГО: 18 5 5 6  

 


